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Wie konnen wir Menschen mit Demenz begegnen

Beschreibung Wer Menschen mit einer Demenz pflegt, kann sich vielleicht verunsichert,
Uberfordert und hilflos fihlen. Die Aufgabe ist anspruchsvoll, Tipps und
Rezepte genlgen nicht. Dank gutem Grundlagenwissen ist eine hilfreiche
Begleitung mdglich. Der Umgang mit Menschen mit einer Demenz kann
flexibel und individualisiert gestaltet werden.

Zielgruppe Mitarbeitende Hauswirtschaft, Hotellerie, Administration

Inhalte B Verschiedene Ausdrucksformen einer Demenz
B Mdglichkeiten und Grenzen der Behandlungen
B Grundhaltung: verstehende, akzeptierende Begegnungen

Ziele Die Teilnehmenden

B kennen die haufigsten Formen und Ursachen von Verwirrtheit im Alter

B |ernen Mdglichkeiten der Kommunikation mit Menschen mit einer
Demenz

m reflektieren ihre Haltung im Umgang mit den betroffenen Personen

Methoden Referate, Einzel- und Gruppenarbeiten, Videoanalysen

Kursleitung Dr. med. Jean-Luc Moreau, FMH Allgemeinmedizin speziell Geriatrie,
Heimarzt, Dozent

Kursdaten 21.08.2025

Kurszeiten 09.00 — 16.30 Uhr

Kursort Domicil Kompetenzzentrum Demenz Oberried, Seftigenstrasse 116,

3123 Belp/BE

Kurskosten CHF 240.00 fur externe Teilnehmende

Dachgesellschaft von

Concara Services AG Engehaldenstrasse 22 031 307 20 20 P g
concara.ch 3001 Bern bildung@domicilbern.ch /, SPIT EX DOWa'f



