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Medikamente für Menschen mit einer Demenz 

Beschreibung Viele Bewohner/innen von Langzeitinstitutionen erhalten Psycho-
pharmaka (wegen Schlafproblemen, Stimmungs- oder Verhaltens-
störungen). Die Pflegenden verteilen die verordneten Medikamente, 
erwarten Wirkungen, befürchten Nebenwirkungen. Gute Kenntnisse über 
die Arzneimittel verhindern unrealistische Erwartungen und pauschale 
Ablehnung der Psychopharmaka. Wer die erwünschten und 
unerwünschten Wirkungen kennt, beobachtet besser, berichtet genauer 
und kann seine Sichtweise erfolgreicher vertreten. 
 

Zielgruppe Pflegende, Funktionsstufe 2/3 
 

Inhalte 
 

◼ Die fünf Hauptgruppen von Psychopharmaka 
◼ Psychopharmaka bei diversen Krankheitsbildern 
◼ Praktische Probleme rund um die Psychopharmaka im Alltag 

 

Ziele 
 

Die Teilnehmenden 
◼ kennen die Hauptgruppen der Psychopharmaka 
◼ kennen die Anwendungsgebiete und die unerwünschten Wirkungen 

der Psychopharmaka, die in Ihrer Institution verwendet werden 
◼ wissen, wo sie zuverlässige Informationen über Psychopharmaka 

finden können 
 

Methoden Referate, Einzel- und Gruppenarbeiten, Videoanalysen 
 

Kursleitung Dr. med. Jean-Luc Moreau, FMH Allgemeinmedizin speziell Geriatrie, 
Heimarzt, Dozent 

 

Kursdaten 08.05.2025 
 

Kurszeiten 13.00 – 17.00 Uhr 

Kursort Domicil Kompetenzzentrum Demenz Oberried, Seftigenstrasse 116, 

3123 Belp 

 

Kurskosten CHF 125.00 für externe Teilnehmende 

 

 


