
 

 

 

 

◼ Morgenaktivierung 
Dienstag, Mittwoch & Donnerstag 9.30 – 11.00 Uhr  
im Raum KuA 
 

◼ Singrunde mit Stefan (FW) 
Donnerstag 15.00 Uhr 3. WB 
Donnerstag 15.30 Uhr 1. WB 
 

◼ Gourmetessen 
Donnerstag 11.30 Uhr, Sektor 2 & 4, Erdgeschoss 
 

◼ Generationen-Spielgruppe "mitenand" 

Freitag 9.30 – 11.00 Uhr, Raum Kultur & Alltag 
 

◼ Singen kennt kein Alter (FW) 
Freitag 14.30 – 15.30 Uhr im Raum KuA,  
für eine fixe Gruppe, geleitet durch Freiwillige 

 

Bei Fragen, Anliegen oder Wünschen zum Programm von Kultur & Alltag wenden Sie sich an 
nico.meier@domicilbern.ch  
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