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Wiederkehrende Angebote 
Wir legen grossen Wert auf die Durchführung von wöchentlich wiederkehrenden Angeboten, die Freude 

bereiten. Die Angebote sind kostenfrei. 
 

 Montags Turnen 10.30-11.15 Turnraum 1. UG 

 Montags Singen 14.30-15.15 Gartensaal 

 Montags Singen 15.30-16.30 Pflegewohngruppen 

 Dienstags  Turnen 10.30-11.15 Turnraum 1. UG 

 Dienstags Gedächtnistraining 10.30-11.15 Atelier 1. UG (nur UP) 

 Dienstags Handarbeiten 14.00-16.00 Restaurant 

 Dienstags Fahrender Kiosk 14.00-16.00 Pflegewohngruppen 

 Mittwochs Turnen 10.30-11.15 Turnraum 1. UG 

 Mittwochs Turnen 10.30-11.15 Gartensaal (nur UP) 

 Donnerstags Turnen 10.30-11.15 Turnraum 1. UG 

 Donnerstags 
 (2. Do im Monat) 

Bücherverleih 14.30-15.30 Restaurant 

 Donnerstags Spielnachmittag 14.30-16.00 Restaurant 
 

 

Angebote Wohnen mit Dienstleistungen / Wohnen Plus 
Folgende Angebote richten sich an unsere Bewohnerinnen und Bewohner aus den Wohnformen Woh-

nen mit Dienstleistungen und Wohnen Plus. Bitte beachten Sie, dass hier eine Anmeldung an unser 

Aktivierungsteam, unter Tel. 031 997 67 65, erforderlich ist (begrenzte Teilnehmerzahl) und wir einen 

Unkostenbeitrag verrechnen. 

 Mittwochs 
11.09.24 
25.09.24 

Gedächtnistraining  
nach Vorgaben des Schweizerischen  
Gedächtnistrainingsverbandes 

10.30-11.15 Atelier 1. UG 
CHF 8.00 für W+ 
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Datum Mittwoch, 4. September 2024 

Zeit 14.30 bis 15.30 Uhr  

Ort Gartensaal 

Bei einer Tasse Kaffee lassen wir Erinnerun-
gen, zu einem bestimmten Thema, neu aufle-
ben. 
 

   

   

 

Datum 9.-11. September 2024 

Zeit gemäss Einladung 

Ort Tierpark Dählhölzli 

Wir gehen in den Tierpark und geniessen die 
schönen Gehege mit spannenden Tieren. 
Diese Ausflüge sind für die Bewohnenden der 
Wohnform UP.  

   

   

 

Datum Mittwoch, 18. September 2024 

Zeit 14.30 bis 15.30 Uhr 

Ort Gartensaal 

Die Kunsthistorikerin, K. Nyffenegger, referiert 
über das Thema: Albert Anker, Heile Welt 
Licht und Schatten. Das Bild "Mädchen die 
Haare flechtend" aus dem Jahr 1887 wird 
Ihnen erläutert. 
 

   

Weitere Veranstaltungen im September 2024 
 Do 05. Sep Katholischer Gottesdienst 10.00-11.00 Gartensaal 

 Fr 06. Sep Bistro-Abend 17.30-19.00 Bistro 

 Do 12. Sep Bücherverleih 14.30-15.30 Restaurant 

 Di 24. Sep Geburtstagskränzli 12.00-14.00 Gartensaal 
für Jubilar*innen im September 

 Mi 25. Sep Stammtisch mit dem Kü-
chenchef (hier ist Platz für 
Ihre Wünsche und Fragen 
betreffend dem Essen) 

14.30-15.30 Gartensaal 

Erzählcafé 

Kunst- und Werkbetrachtung 

Tierpark Besuche 
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Gedächtnistraining  
nach Vorgaben des Schweizerischen  
Gedächtnistrainingsverbandes 

10.30-11.15 Atelier 1. UG 
CHF 8.00 für W+ 
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Datum Mittwoch, 4. September 2024 

Zeit 14.30 bis 15.30 Uhr  

Ort Gartensaal 

Bei einer Tasse Kaffee lassen wir Erinnerun-
gen, zu einem bestimmten Thema, neu aufle-
ben. 
 

   

   

 

Datum 9.-11. September 2024 

Zeit gemäss Einladung 

Ort Tierpark Dählhölzli 

Wir gehen in den Tierpark und geniessen die 
schönen Gehege mit spannenden Tieren. 
Diese Ausflüge sind für die Bewohnenden der 
Wohnform UP.  

   

   

 

Datum Mittwoch, 18. September 2024 

Zeit 14.30 bis 15.30 Uhr 

Ort Gartensaal 

Die Kunsthistorikerin, K. Nyffenegger, referiert 
über das Thema: Albert Anker, Heile Welt 
Licht und Schatten. Das Bild "Mädchen die 
Haare flechtend" aus dem Jahr 1887 wird 
Ihnen erläutert. 
 

   

Weitere Veranstaltungen im September 2024 
 Do 05. Sep Katholischer Gottesdienst 10.00-11.00 Gartensaal 

 Fr 06. Sep Bistro-Abend 17.30-19.00 Bistro 

 Do 12. Sep Bücherverleih 14.30-15.30 Restaurant 

 Di 24. Sep Geburtstagskränzli 12.00-14.00 Gartensaal 
für Jubilar*innen im September 

 Mi 25. Sep Stammtisch mit dem Kü-
chenchef (hier ist Platz für 
Ihre Wünsche und Fragen 
betreffend dem Essen) 

14.30-15.30 Gartensaal 

Erzählcafé 

Kunst- und Werkbetrachtung 

Tierpark Besuche 



 

Wochenprogramm  
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Wiederkehrende Angebote 
Wir legen grossen Wert auf die Durchführung von wöchentlich wiederkehrenden Angeboten, die Freude 
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