gpomicf(

KOMPETENZZENTRUM DEMENZ
WILDERMETTPARK

o concara Menuplan 17. Februar - 23. Feb, KW 8
Tagesmenii Vegetarisch Smooth Food
Krauter*s*Lippe V) Kréautersuppe (V) Kréautersuppe (V)
Montag Kalbsraggﬁtﬁel\r/l]aése?lsasauce, Quornschnitzel, an Marsalasauce, Tofu mit Kichererbsen SF , auf Casimirsauce
17.02.2025 ok Peperoniwdrfeli, Ebly , Maispolenta SF, Erbsli
Zwetschgen-Vanille Patisserie Zwetschgen-Vanille Patisserie Mangocreme
Spaghetti HMZ, Carbonara, Reibkése Spaghetti HMZ, an Gemiisesauce, Reibkase
Abend b b Kése- Schinkenauflauf mit Riieblisauce
Gekochter Riieblisalat Gekochter Rueblisalat
SafranEE*ppe V) Safransuppe (V) Safransuppe (V)
Dienstag RmdShal\%Ziﬁ:lir’ glrl?:]t:r:[(z:)t;]rrsauce, Gefilllte Tomaten, an Kréuterrahmsauce, Rind, auf Paprikarahmsauce,
18.02.2025 . Muscheli, Blumenkohl Rollgerstenpfluten
Bimenkompott Birnenkompott Vanillecreme
Abend Kokosmilchreis mit Mangokompott Kokosmilchreis mit Mangokompott Kokos-Milchreis mit Mangosauce
K|cherer£)*s*ensuppe Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe
Mittwoch Schwelnsges}gir;r;etzttgegtres,sfnraune Sauce, Gebratener Ziegenkase, an Boursinsauce, Schwein, auf Senfrahmsauce SF,
19.02.2025 e Risotto, Erbsen Kartoffelstock mit Riiebli
Schoggicreme Schoggicreme Schoggicreme
Gefillte Tortelloni mit Spinat & Ricotta, Gefiillte Tortelloni mit Spinat & Ricotta,
Abend Tomatensauce Tomatensauce Kartoffeltraum mit K&sesauce
Maissalat Maissalat
Past|naken-KartgfIglcremesuppe V) Pastinaken-Kartoffelcremesuppe (V) Pastinaken-Kartoffelcremesuppe (V)
Donnerstag GIa;:zztg:(r)ﬁi?:r;tj:chglt%wg?fztllice, Gemiise Getreidesteak, an Honigsauce, Truten, auf Thymiansauce, Kartoffelstock mit
20.02.2025 P —er Krauterpolenta, Zucchettiwiirfeli Sellerie und Vanille SF
Pistazien Himbeercupcake Pistazien Himbeercupcake Haselnusscreme
Abend Cafe Complet gemischtes Fleischplattli Cafe Complet mit Kése Griessbrei mit Fruchtcocktailsauce
Hafercrenz*e*suppe V) Hafercremesuppe (V) Hafercremesuppe (V)
Freitag Gebratggr;iggg?l}?;ﬂg;gaﬁ)éiﬂsauce, Gemiisenuggets, an Dillsauce, Pangasius, auf Kurkumasauce,
21.02.2025 . Salzkartoffeln, Romanesco Kartoffelstock Rosso
Kokosschnitte Kokosschnitte Erdbeercreme
Abend Fruchtkuchen mit Birnen Fruchtkuchen mit Birnen Kartoffel- Kasetraum mit Apfelmus
Schlagrahm Schlagrahm
Blumenkohlcremesuppe (V)
ek BIumenkohIcrﬁmesuppe V) Blumenkohlcremesuppe (V)
Pouletfrikassee, Estragonsauce, Spiralen . . b
Samstag i AR ’ Gebratenes Hirseschnitzel, an - )
22.02.2025 V|chy*5 Uebl Estragonsauce, Spiralen, Vichy Riiebli Poulet, auf CaS|*n*1*|rsauce » Risotto
Vanillecreme . Vanillecreme
Vanillecreme
Abend Crogue Monsieur mit Selleriesalat Toast Williams mit Selleriesalat Maisbrei mit Erdbeersauce
Suppe *Bguernart Suppe Bauernart Suppe Bauernart
Sonntag R'gf::éiﬂﬁ:gn"w?;gﬁUgg]%gén’ Haferbraten, an burgunder Art, Rind, auf Rosmarinsauce, Couscous Smooth
23.02.2025 .t g Griessschnitte, Mischgemiise Food, Riebli
Karibikschnitie Karibikschnitte Caotinamousse
Abend Cafe Complet mit Schinken Cafe Complet Vegetarisch Griessbrei mit Ananassauce

Wenn nichts anderes deklariert ist, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Abkiirzungen Herkunft Fleisch / Fisch: NZ (Neuseeland), VN(Vietnam), F(Frankreich), CN (China), TR(TUrkei), DE (Deutschland)

Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden ich der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf dem Meniiplan ausgewiesen




