
 

 

 

 

Mo. 03. Mär 10:00 Gedächtnistraining plus im Restaurant 

  14:30 Faszienyoga im Restaurant 

Di. 04. Mär 14:00 Jassen im Restaurant 

  14:30 Gemeinsames Zvieri  im Restaurant 

Mi. 05. Mär 10:00 Turnen im Restaurant 

  11:45 Geburtstagsessen vom Februar im Restaurant 

  14:30 Vorlesen: Lentulus?,   

   Geschichten der Langsamkeit im Restaurant 

Do. 06. Mär 10:00 Beckenbodenkurs im Restaurant 

  14:30 Gemeinsames Singen mit Heinz im Restaurant 

Fr. 07. Mär 14:30 Bilderreise Mallorca im Restaurant 

Mo. 10. Mär 10:00 Morgengebet mit   

   Pfarrerin Vera Bonafini im Restaurant 

  14:30 Faszienyoga im Restaurant 

Di. 11. Mär 14:00 Jassen im Restaurant 

  14:30 Gemeinsames Zvieri  im Restaurant 

Mi. 12. Mär 14:30 Mieter Stammtisch Wohnungen im Restaurant 

Do. 13. Mär 09:30 Backen auf Papillon 

  10:00 Beckenbodenkurs im Restaurant 

Fr. 14. Mär 10:00 Vorlesen  auf Farfalla 

  14:30 Kinonachmittag: Schellen Ursli im Restaurant 



 

 

  

 

Mo. 17. Mär 10:00 Gedächtnistraining plus im Restaurant 

  14:30 Faszienyoga im Restaurant 

Di. 18. Mär 14:00 Jassen im Restaurant 

  14:30 Gemeinsames Zvieri  im Restaurant 

Mi. 19. Mär 10:00 Turnen im Restaurant 

  14:30 Spielnachmittag im Restaurant 

Do. 20. Mär 10:00 Beckenbodenkurs im Restaurant 

  14:30 Konzert Glockenmusik im Restaurant 

Fr. 21. Mär 10:00 Vorlesen  auf Farfalla 

Mo. 24. Mär 10:00 Gedächtnistraining plus im Restaurant 

  14:30 Faszienyoga im Restaurant 

Di. 25. Mär 14:00 Jassen im Restaurant 

  14:30 Gemeinsames Zvieri  im Restaurant 

Mi. 26. Mär 10:00 Turnen im Restaurant 

  13:30 Kleider-&Schuhverkauf im Seminarraum 

Do. 27. Mär 16:00 Andacht mit Pfrn. Vera Bonafini im Restaurant 

Fr. 28. Mär 10:00 Vorlesen  auf Farfalla 

  14:30 Bewegungsrunde auf Mariposa 

Mo. 31. Mär 10:00 Morgengebet mit  

   Pfarrerin Vera Bonafini im Restaurant 
 

 


