Wochenprogramm

Angebote fur alle

Wir legen grossen Wert auf die Durchfliihrung von wdchentlich wiederkehrenden Angeboten, die Freude

bereiten. Die Angebote sind kostenfrei.

B Dienstag/ Turnen 10.00-11.00 Turnraum 1. UG fur Alle
Donnerstag

B Montag Singen 14.30-15.15 Gartensaal

B Montag Singen 15.30-16.30 Pflegewohngruppen

B Dienstag Kuchen backen 10.15—- Pflegewohngruppen

11.00

B Dienstag Gedachtnistraining 10.30-11.15 Atelier 1. UG

B Dienstag Handarbeiten 14.00-16.00 Restaurant

B Dienstag Fahrender Kiosk 14.00-16.00 Pflegewohngruppen

B Mittwoch Turnen 10.30-11.15 Gartensaal (nur UP)

B Donnerstag  Bicherbox 14.00-15.00 Restaurant
(2. Do im Monat)

B Donnerstag  Spielnachmittag 14.30-16.00 Restaurant

®m Einmal pro Spielnachmittag 14.30-16.00 Pflegewohngruppen
Monat (alternierend, siehe Flyer)
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Veranstaltungen im Februar 2025
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Vortrag Pro Senectute

Datum Mittwoch, 12. Februar 2025
Zeit 14.30 bis 15.30 Uhr
Ort Gartensaal

Eine Referentin von Pro Senectute halt einen
Vortrag Uber das Thema "Lieber Schlafen statt
Schafchen zahlen". Sie erhalten praktische
Tipps rund um das Thema Schlaf.

Winter-Kulinarik

Datum Mittwoch, 19. Februar 2025
Zeit 11.30 bis 13.00 Uhr
Ort Restaurant

Wir geniessen einen gemitlichen Raclette-
z'Mittag. (Wplus CHF 20.00 exkl. alkoholische
Getrdnke, auf Anmeldung)

Konzert Duo Amoroso

Datum Samstag, 22. Februar 2025
Zeit 14.30 bis 15.30 Uhr
Ort Gartensaal

Das Kunstlerduo "Duo Amoroso" verzaubert
Sie mit Violine und Piano. Lassen Sie sich
vom Programm Uberraschen.

Weitere Veranstaltungen im Februar 2025

Mi
Do
Fr
Do
Mi
Mo
Di

Mi

05. Feb
06. Feb
07. Feb
13. Feb
19. Feb
24. Feb
25. Feb

26.Feb

Lotto Nachmittag

Katholischer Gottesdienst

Bistro-Abend

Blcherbox (Blcherverleih)
Stammtisch mit Kichenchef
Reformierter Gottesdienst
Geburtstagskranzli

Time Slips (Bildbetrachtung)
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14.30-16.30 Bistro
10.00-11.00 Gartensaal
17.30-19.00 Bistro
14.00-16.00 Restaurant
14.30-15.30 Gartensaal
10.00-11.00 Gartensaal

12.00-14.00 Gartensaal,
far Jubilar*innen im Februar
14.30-15.30 Gartensaal (nur fur eingela-
dene Gaste der Pflege)



