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Do, 01. Feb 10.30 h  Gedächtnistraining Plus  Einladung 
  11.30 h Raclette-Plausch Speisesaal 
  14.30 h Spielnachmittag Salon 
     
Mo,  05. Feb 10.30 h Kuchen backen Salon  
  14.30 h  Einzelbegleitungen Individuell 
Di, 06. Feb 15.00 h Bildpräsentation «Velocos» Turnsaal 
Mi, 07. Feb 10.30 h Fit im Sitzen Turnsaal 
  15.00 h Singen mit Klavier Salon 
Do, 08. Feb 10.30 h Gedächtnistraining Plus Einladung 
  14.30 h Spielnachmittag Salon 
Fr, 09. Feb 10.30 h  Gedächtnistraining Salon 
  15.00 h Männertreff Salon 
     
Mo, 12. Feb 10.30 h Fit im Sitzen Turnsaal 
  14.30 h Einzelbegleitungen Individuell 
Di, 13. Feb 14.30 h Frühlingsdeko gestalten Turnsaal 
Do, 15. Feb 10.30 h Kinder-Fasnachtsumzügli Salon 
  14.30 h Spielnachmittag Salon 
Fr, 16. Feb 10.30 h Gedächtnistraining Plus Einladung 
  15.00 h Gugge-Konzert Speisesaal 
     
Mo, 19. Feb 10.30 h Kuchen backen  Salon 
  14.30 h Einzelbegleitungen Individuell 
Di, 20. Feb 14.30 h  Spielnachmittag Salon 
Mi, 21. Feb 10.30 h Yoga im Sitzen Turnsaal 
  15.00 h Singen mit Klavier Salon 
Do,  22. Feb 10.30 h  Gedächtnistraining Plus Einladung 
  15.00 h Gottesdienst Salon 
Fr, 23. Feb 10.30 h Fit im Sitzen  Turnsaal 
  15.00 h Männertreff Salon 
     
Mo, 26. Feb 10.30 h Gedächtnistraining  Salon 
  14.30 h Einzelbegleitungen Individuell 
Di,  27. Feb 15.00 h Filmnachmittag Turnsaal 
Mi,  28. Feb 10.30 h Fit im Sitzen Turnsaal 
Do, 29. Feb 14.30 h Spielnachmittag Salon 

 

 


