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KOMPETENZZENTRUM DEMENZ
ELFENAU

Unter dem Dachvon  CONCAra

Meniiplan

22. Juli - 28. Jul, KW 30

Tagesmenii

Vegetarisch

Smooth Food

Schnittlauchcremesuppe (V)

Hhk

Schnittlauchcremesuppe (V)

*kk

Schnittlauchcremesuppe (V)

Fkk

Montag Gebratene Pouletbrust, Bratenjus, Rauchtogjgéesaslg,czrrlﬂg(reatljzt?br;z:msauce, Pouletkdpfli, auf Ras el Hanout Sauce ,
22.07.2024 Griessschnitte, Erbsen x| Griesspflute, Bohnenkdpfli
Brownie Brownie Moccacreme
Abend Toast Hawaii, Selleriesalat Toast Williams, Selleriesalat Kéase- Schinkenauflauf mit Gemiisesauce
Lauchs;t:gpe V) Lauchsuppe (V) Lauchsuppe (V)
Dienstag Rindshamburger, Jagersauce, Rsotomit | zucchettittschi, an Jagersauce, Risottomit | Rindskopfi, auf Rahmsauce , Risott
23.07.2024 e Gemiisewiirfeli, Glasierte Kohlrabi Smooth Food, Kiirbiskdpfli
Aprikosenkompott Aprikosenkompott Schoggicreme
Abend Apfelkichlein, Vanillesauce Apfelkiichlein, Vanillesauce Apfelquarkauflauf mit Vanillesauce
Biindner Gerstensuppe )
b Blindner Gerstensuppe Blindner q€£stensuppe
. Schweinsadrio, Krauterrahmsauce b e o :
Mittwoch A o . . _—_ Schweinskdpfli, auf brauner Sauce, Hirsotto,
24.07.2024 Maccaroni, GIag;artes Ruebliduo Gemiisekuchen, lefSlertes Ruebliduo Rueblikapfi
Weisse Schoggicreme Weisse Schoggicreme Weisse Schoggicreme
Geschwellte, gertistet, Kaseteller, Geschwellte, gertistet, Kaseteller,
Abend Tartarsauce Tartarsauce Kartoffel- Kaseauflauf mit Riieblisauce
Randensalat Randensalat
Selleriesuppe mit Riesling (V) Selleriesuppe mit Riesling (V) Selleriesuppe mit Riesling (V)
Donnerstag Th m}?:rl]bsorlﬁ?:t’shgﬁ:iggs?é naell Gemiiseschnitzel, an Marengosauce, Kalbskdpfli, auf Thymiansauce, Maispolenta
25.07.2024 ymianpolenta, 9 Thymianpolenta, Selleriestangell SF, Selleriekdpfi
Blaubeer-Sauerrahm Pafisserie Blaubeer-Sauerrahm Patisserie Beerenjoghurtcreme
Abend Cafe Complet mit Weichkase Cafe Complet mit Weichkése Griessbrei mit Fruchtcocktailsauce
Rote Llnsenp*tizreesuppe V) Rote Linsenpurreesuppe (V) Rote Linsenplrreesuppe (V)
Freitag chati:ftz#;ﬁhsGﬂ:Ztﬂ(rﬁ?gt‘e}faBﬁae{gS?#:f ’ Linseneintopf, Salzkartoffeln, Gediinsteter Fischkopfli (VN), auf Safransauce,
26.07.2024 T P Blattspinat Kartoffelstock Smooth Food, Spinatkdpfli
Streusselschnitte Streusselschnitte Rumcreme
Abend Pizzakuchen, Gemischter Blattsalat Vegetarische P;Z?él;cl::ten, Gemischter Kartoffel- Gemiisetraum mit Broccolisauce
ZUCChettlcrﬂ? esuppe (V) Zucchetticremesuppe (V) Zucchetticremesuppe (V)
Samstag Gebrat?rzzlgtrﬁitegzzgr:‘;tzgle,rEcér::;zrsauce, Pilzragout, an Frischkasesauce, Krawéttli, Trutenkopfli , auf Paprikarahmsauce,
27.07.2024 ' exk P Gedampfter Fenchel Couscous Smooth Food, Erbsenképfli
Siissmostcreme . .
Siissmostcreme Siissmostcreme
Abend . . ' . . . . )
Fotzelschnitte mit Aprikosenkompott Fotzelschnitte mit Aprikosenkompott Brotauflauf mit Aprikosensauce
Gemisesuppe Pflanzer Art
b Gemisesuppe Pflanzer Art Gemisesuppe Pflanzer Art
Glasierter Schweinshalsbraten, hl hl
Sonntag Marsalasauce, Herzoginkartoffeln, Karotten-Nussburger, an Marsalasauce, Schweinskdpfli, auf Majoransauce,
28.07.2024 Mischgemiise Herzoginkartoffeln, MischgemUse Griesspflute, Broccolikdpfli
Litchi-Himbeerpatisserie Litchi-Himbeerpatisserie Vanillecreme
Abend Cafe Complet gemischtes Fleischplattli Cafe Complet Vegetarisch Griessbrei mit Ananassauce

Wenn nichts anderes deklariert ist, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Abkiirzungen Herkunft Fleisch / Fisch: NZ (Neuseeland), VN(Vietnam), F(Frankreich), CN (China), TR(TUrkei), DE (Deutschland)

Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden ich der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf dem Meniiplan ausgewiesen




